
 

 

ΜΑΡΤΙΟΣ 2025 

Διαδικασία συμμετοχής για κάθε ενδιαφερόμενο πολίτη 

Η Μετάβαση Α.Ε και το  Κέντρο Ανάπτυξης Δεξιοτήτων και Απασχόλησης της Μεγαλόπολης σε συνεργασία με το 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου προσκαλεί κάθε ενδιαφερόμενο πολίτη να συμμετέχει στην «1η Ημέρα Καριέρας και 

Δικτύωσης» με την τοπική αγορά εργασίας που θα πραγματοποιηθεί στις 19 Μαρτίου 2025 στους χώρους του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου στην Τρίπολη. 

Οι Ημέρες Καριέρας & Δικτύωσης αποτελούν ετήσια δράση των Κέντρων Δεξιοτήτων και στοχεύουν στην ενίσχυση της 

απασχόλησης και της επιχειρηματικότητας μέσα από τη σύνδεση του ανθρώπινου δυναμικού της περιοχής με την τοπική 

αγορά εργασίας, την αναβάθμιση των δεξιοτήτων τους και τη δημιουργία νέων επαγγελματικών ευκαιριών. Σκοπός της 

εκδήλωσης αποτελεί επίσης και η ανάπτυξη συνεργειών και δικτύωσης των επιχειρήσεων αλλά και η μόχλευση του 

ανθρώπινου δυναμικού της περιοχής, ώστε να αναπτύξουν οι συμμετέχοντες νέες δεξιότητες, να ενισχύσουν την 

απασχολησιμότητά τους και να συνδεθούν με τις τοπικές επιχειρήσεις. 

Συμμετέχοντας στην 1η Ημέρα Καριέρας και Δικτύωσης των Κέντρων Ανάπτυξης Δεξιοτήτων και Απασχόλησης μπορείτε: 

• να γνωρίσετε τις συμμετέχουσες επιχειρήσεις που αναζητούν ανθρώπινο δυναμικό, 

• να αντλήσετε ενημέρωση σχετικά με τις προοπτικές απασχόλησης και απαιτήσεις επαγγελματικών κλάδων, 

• να εκδηλώσετε ενδιαφέρον για θέση εργασίας ή πρακτικής άσκησης άμεσα ή μελλοντικά, 

• να πραγματοποιήσετε συνεντεύξεις γνωριμίας με στελέχη επιχειρήσεων 

• να αντλήσετε ενημέρωση αναφορικά με την προοπτική απασχόλησης σε συγκεκριμένες εταιρείες 

• να διευρύνετε το δίκτυο των επαφών σας 

Η συμμετοχή σε όλες τις υπηρεσίες είναι δωρεάν.



   

 

 

Πού και πότε θα γίνει η 1η Ημέρα Καριέρας και Δικτύωσης στη Τρίπολη; 

Η «1η Ημέρα Καριέρας και Δικτύωσης» θα πραγματοποιηθεί στις 19 Μαρτίου 2025 στους χώρους της Σχολής 

Οικονομίας και Τεχνολογίας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, στη Θέση Σέχι, στο πρώην 4ο Πεδίο Βολής, στην 

Τρίπολη (Χάρτης) από τις 10:00π.μ. έως τις 16:00μ.μ.  

 

 

Γιατί να συμμετάσχετε στην 1η Ημέρα Καριέρας και Δικτύωσης; 

Η «1η Ημέρα Καριέρας και Δικτύωσης» είναι μια σημαντική ευκαιρία για εσάς, για: 

• να πραγματοποιήσετε mini-συνεντεύξεις, συζητήσεις με στελέχη επιχειρήσεων, 

• να διεκδικήσετε μια θέση εργασίας ή πρακτικής άσκησης 

• να αντλήσετε ενημέρωση αναφορικά με την προοπτική απασχόλησης σε συγκεκριμένες εταιρείες 

• να αντλήσετε ενημέρωση σχετικά με τις προοπτικές απασχόλησης και απαιτήσεις επαγγελματικών κλάδων 

• να διευρύνετε το δίκτυο των επαφών σας 

• να φτιάξετε το δικό σας βιογραφικό 

• να συμμετάσχετε σε θεματικά workshops για ανάπτυξη δεξιοτήτων (Θα δοθεί βεβαίωση παρακολούθησης) 

 

 

Πώς θα συμμετάσχετε στην 1η Ημέρα Καριέρας και Δικτύωσης; 

Για να λάβετε μέρος στην 1η Ημέρα Καριέρας και Δικτύωσης θα πρέπει: 

• να εγγραφείτε συμπληρώνοντας την ηλεκτρονική φόρμα συμμετοχής 

• να αποδεχτείτε τους όρους για τη διαχείριση προσωπικών δεδομένων, αφού πρώτα τους διαβάσετε 

Εναλλακτικά μπορείτε να στείλετε email με τα στοιχεία σας στο Κέντρο Ανάπτυξης Δεξιοτήτων Μεγαλόπολης: 

megalopoli@ejust4skills.gr 

Καλό  θα είναι να έχετε συγκεντρώσει όσες περισσότερες πληροφορίες μπορείτε για τις σπουδές, την επαγγελματική σας 

εμπειρία και τις δεξιότητές σας, για να φτιάξουμε μαζί σας το βιογραφικό σας. 

 

 

Παράλληλες Δράσεις 
Κατά την διάρκεια της εκδήλωσης, θα πραγματοποιηθούν θεματικά εργαστήρια, ομιλίες ενώ θα υπάρχουν σταθερά 

σημεία  Ιnfo Desk και Σταθμός Συμβουλευτικής (σημείο εξυπηρέτησης και πληροφόρησης από συμβούλους 

επαγγελματικής σταδιοδρομίας και επιχειρηματικότητας). 

https://www.google.com/maps/place/%CE%A0%CE%B1%CE%BD%CE%B5%CF%80%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%AE%CE%BC%CE%B9%CE%BF+%CE%A0%CE%B5%CE%BB%CE%BF%CF%80%CE%BF%CE%BD%CE%BD%CE%AE%CF%83%CE%BF%CF%85/@37.5307056,22.3691902,808m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x136016dce1c0b63d:0x74d541db251fb94b!8m2!3d37.5307907!4d22.3711536!16s%2Fg%2F11cs5fgzr3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIxNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd7QwVrJvfiiULGjSDAQAUZmL9UVSuz6mud9kEfSOpvN8NPYQ/viewform
mailto:megalopoli@ejust4skills.gr


   

 

 

 

  

Συνεντεύξεις 

Κατά την άφιξή σας στο χώρο, θα ενημερώσετε τη γραμματεία της εκδήλωσης για την προσέλευσή σας και θα δηλώσετε 
τους τομείς δραστηριοτήτων που σας ενδιαφέρουν, έτσι ώστε να καθοδηγηθείτε στις εταιρείες στις οποίες μπορείτε να 
απευθυνθείτε για συνέντευξη. Εκεί θα υπάρχει ένας σύμβουλος ο οποίος θα διευθετήσει το ραντεβού σας. 

Συμμετέχοντες στην εκδήλωση οι οποίοι δεν επιθυμούν να φωτογραφηθούν ή και να βιντεοσκοπηθούν, παρακαλούνται να 
ενημερώσουν τη γραμματεία της εκδήλωσης. 

 

Επικοινωνία 

Μη διστάσετε να έρθετε σε επικοινωνία μαζί μας για τη συμμετοχή και την καλύτερη προετοιμασία σας: 

Κέντρο Ανάπτυξης Δεξιοτήτων και Απασχόλησης Μεγαλόπολης 

Email: megalopoli@ejust4skills.gr  Tηλ.: 27910 27493  https://ejust4skills.gr/  
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