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“ “Θεματικές ενότητες :

Ψηφιακές δεξιότητες 
       (Βασικές γνώσεις Η/Υ,Δίκτυα,Λογισμικό &Εφαρμογές  ,
Ιστοσελίδες-Wordpress).

Τεχνικές δεξιότητες 
       (π.χ. βιομηχανική συντήρηση, 
       συστήματα αυτοματισμού).

Ενέργεια & Ανανεώσιμες Πηγές Ενέργειας (ΑΠΕ) 
       ( Προγράμματα για φωτοβολταϊκά, αιολική &
γεωθερμική ενέργεια)​

Αγροτική παραγωγή & τρόφιμα 
      (π.χ. βιώσιμες καλλιέργειες, αγροδιατροφικός     
      τομέας, παραγωγή ελαιόλαδου & κρασιού)​

Διοίκηση & επιχειρηματικότητα 
      (π.χ. διαχείριση έργων, χρηματοδοτικά εργαλεία)

Δεξιότητες προσωπικής ανάπτυξης 
      (π.χ. διαχείριση άγχους, συναισθηματική 
      νοημοσύνη, επικοινωνία)

Κυκλική οικονομία & βιώσιμη ανάπτυξη 
      (π.χ. διαχείριση αποβλήτων, εξοικονόμηση 
      ενεργειακών πόρων)​

Τα Κέντρα Ανάπτυξης Δεξιοτήτων και
Απασχόλησης στις Περιοχές ΔΑΜ απευθύνονται 
σε όσους επηρεάζονται από την διαδικασία
απολιγνιτοποίησης, υποστηρίζοντας και
ενισχύοντας την επαγγελματική τους ανάπτυξη.
Συγκεκριμένα, οι δυνητικοί ωφελούμενοι 
του Έργου είναι:

Άνεργοι
(Συμπεριλαμβάνονται άνεργοι υψηλής 
εξειδίκευσης, άνεργοι με χαμηλά τυπικά 
προσόντα και άνεργοι από ευπαθείς 
ομάδες, όπως νέοι, άνεργοι άνω των 
50 ετών, γυναίκες, αρχηγοί μονογονεϊ- 
κών οικογενειών, μακροχρόνια άνεργοι 
και μετανάστες.)

Εργαζόμενοι 

Ελεύθεροι επαγγελματίες ή επιτηδευματίες

Πώς μπορώ να
συμμετέχω;

Τι είναι τα Κέντρα
Ανάπτυξης Δεξιοτήτων
και Απασχόλησης;

Ποια άτομα
ωφελούνται από τα
Κέντρα Ανάπτυξης

Δεξιοτήτων και
Απασχόλησης;

Ποιες υπηρεσίες παρέχονται;

Υποβολή Αίτησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος
Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να επισκεφθούν κάποιο από
τα Κέντρα Δεξιοτήτων που υπάρχουν στην περιοχή τους ή
τη διαδικτυακή πλατφόρμα www.ejust4skills.gr, όπου θα
συμπληρώσουν την αντίστοιχη φόρμα υποβολής.

Εξατομικευμένη Επικοινωνία
Εξειδικευμένοι συνεργάτες από τα Κέντρα Δεξιοτήτων θα
επικοινωνήσουν μαζί σας, προκειμένου να προσδιορίσουν
τις ανάγκες σας και να σας υποστηρίξουν.

Τα Κέντρα Ανάπτυξης Δεξιοτήτων και Απασχόλησης
αποτελούν νέες δομές εργασιακής διασύνδεσης και

αναβάθμισης των προσόντων και των δεξιοτήτων
του ανθρώπινου δυναμικού.

Καλύπτουν γεωγραφικά την Περιφέρεια της Δυτικής
Μακεδονίας, την Μεγαλόπολη, τα νησιά Β. Αιγαίου,

Ν. Αιγαίου και Κρήτης.

Στόχος τους είναι η αναβάθμιση των δεξιοτήτων και η
απόκτηση πιστοποιημένων επαγγελματικών γνώσεων
ενώ παράλληλα το κατάλληλο στελεχιακό προσωπικό

διευκολύνει την πρόσβαση στην αγορά εργασίας.

Τα Κέντρα προσφέρουν ένα ολοκληρωμένο πλαίσιο
ενημέρωσης, εκπαίδευσης, συμβουλευτικής και

διασύνδεσης με την αγορά εργασίας, υποστηρίζοντας
ολοκληρωμένα ανέργους, εργαζόμενους και

αυτοαπασχολούμενους να προσαρμοστούν στις
απαιτήσεις της σύγχρονης αγοράς εργασίας.

Παροχή Υπηρεσιών
Οι συμμετέχοντες θα έχουν πρόσβαση σε εξειδικευμένες
υπηρεσίες επαγγελματικής συμβουλευτικής, εκπαιδευτικά
προγράμματα δεξιοτήτων και ευκαιρίες δικτύωσης με την
αγορά εργασίας.

Οι υπηρεσίες προσφέρονται δωρεάν και
χωρίς άλλο ή οικονομικό αντάλλαγμα.

Το έργο είναι ενταγμένο στο Πρόγραμμα Δίκαιης Αναπτυξιακής Μετάβασης 2021-2027, στην Προτεραιότητα 4 «Δίκαιη Εργασιακή Μετάβαση», στον Ειδικό Στόχο
JSO8.1 Ταμείου Δίκαιης Μετάβασης και στο Πεδίο Παρέμβασης υπ αρ. 134 «Μέτρα για τη βελτίωση της πρόσβασης στην απασχόληση» και υλοποιείται από την

ΜΕΤΑΒΑΣΗ Α.Ε.

Τα Κέντρα Ανάπτυξης Δεξιοτήτων και Απασχόλησης προσφέρουν 
ένα ευρύ φάσμα υπηρεσιών, οι οποίες περιλαμβάνουν:

Επαγγελματική Συμβουλευτική
Δημιουργία & βελτίωση βιογραφικού σημειώματος
Προετοιμασία για συνεντεύξεις εργασίας
Ανάπτυξη δεξιοτήτων παρουσίασης & δημόσιου λόγου
Σεμινάρια και εργαστήρια για τεχνικές αναζήτησης εργασίας
Συμβουλευτική επιχειρηματικότητας για όσους επιθυμούν να αναπτύξουν ή 

      να ενισχύσουν τη δική τους επιχειρηματική δραστηριότητα.

Προσφέρουν πλήθος εκπαιδευτικών προγραμμάτων σε  βασικούς κλάδους, προσαρμοσμένα
στις ανάγκες της σύγχρονης αγοράς εργασίας.    
Εξετάσεις Πιστοποίησης 

Συμμετοχή Δωρεάν 
 

Τα Κέντρα Δεξιοτήτων αποτελούν
έναν δυναμικό χώρο υποστήριξης

και ανάπτυξης, παρέχοντας
εξειδικευμένες υπηρεσίες σε
όλους τους ενδιαφερόμενους
πολίτες, εντελώς δωρεάν.



“ “
1 Εργαστήριο Δικτύωσης & Ανάπτυξης Δεξιοτήτων στη Μεγαλόποληο

Το 1ο workshop Δικτύωσης & Ανάπτυξης Δεξιοτήτων στη Μεγαλόπολη προσέλκυσε έντονο
ενδιαφέρον από παραγωγικούς και επαγγελματικούς φορείς της ευρύτερης περιοχής,
επιχειρηματίες, σύμβουλους επαγγελματικού προσανατολισμού και εκπρόσωπους της
κοινωνίας των πολιτών.
Την έναρξη του workshop κήρυξε ο Γενικός Διευθυντής Τεχνικών Έργων, Επενδύσεων και
Χρηματοδοτήσεων της ΜΕΤΑΒΑΣΗ Α.Ε., κ. Κωνσταντίνος Φέγγος, ο οποίος τόνισε ότι η
επιτυχής μετάβαση της Μεγαλόπολης απαιτεί συνέργειες, πρωτοβουλίες και ένα κλίμα
συνεργασίας και εμπιστοσύνης
Τις εργασίες του εργαστηρίου χαιρετήσαν, ο Αναπληρωτής Υπουργός Εθνικής Οικονομίας
κ. Νίκος Παπαθανάσης, ο Διοικητής της ΕΥΔΑΜ, κ. Πελοπίδας Καλλίρης, ο Περιφερειάρχης
Πελοποννήσου και ο Δήμαρχος Μεγαλόπολης τονίζοντας τη σημασία της ανάπτυξης
δεξιοτήτων για τη δίκαιη εργασιακή μετάβαση. 

Στη συνέχεια, ακολούθησαν δύο θεματικά στρογγυλά τραπέζια για :
Τις προκλήσεις και τις αναντιστοιχίες του εργατικού δυναμικού στις περιοχές Δίκαιης
Μετάβασης με κεντρικό εισηγητή τον Καθηγητή του Πανεπιστημίου Αιγαίου, Στέλιο
Γκιάλη,
Την αναγκαιότητα του επαγγελματικού προσανατολισμού στη νέα εποχή των
Μεταβάσεων, με κεντρικό εισηγητή τον Κύριο Ερευνητή του ΕΚΚΕ Γιώργο
Μπιθυμήτρη.

Το δεύτερο μέρος του εργαστηρίου περιλάμβανε διαδραστικές συζητήσεις με έμφαση στις
δεξιότητες ζωής και Σταδιοδρομίας. Τα διαδραστικά εργαστήρια συντόνισαν η Δρ. Ελένη
Παλτόγλου, κοινωνιολόγος, σύμβουλος επαγγελματικού προσανατολισμού και
σταδιοδρομίας, Διδάκτωρ του Παντείου Πανεπιστημίου και ο Δρ. Ηλίας Νικολούλης,
σύμβουλος απασχόλησης, διδάκτωρ του ΕΚΠΑ, ενώ συμμετείχαν σε αυτά σύμβουλοι
επαγγελματικού προσανατολισμού, ειδικοί επιστήμονες και εκπρόσωποι επιχειρήσεων που
κατέθεσαν την άποψή τους για τη βελτίωση της σύνδεσης των δεξιοτήτων με τις ανάγκες
της αγοράς εργασίας.
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